Kochen mit WDR Y

FERNSEHEN

Martina Und MOI'itZ Samstags um 17:45 Uhr

Rosti (Grundrezept)
Zutaten fiir 4 bis 6 Personen:

e 1 kg gekochte Kartoffeln (vorwie-
gend festkochende)

e 2-3 EL Speisestarke

e Salz

o Pfeffer

e Muskat (nach Belieben)

e Ol zum Backen

Zubereitung:

¢ Die gekochten, abgekiihlten Kartoffeln auf einer Reibe grob raffeln und mit Speise-
starke und Salz, Pfeffer wiirzen.

e Das Ol in einer beschichteten Pfanne erhitzen und nun die Mischung hineingeben (Sie
kdnnen dabei einen groRen Rosti oder mehrere kleine machen). Von beiden Seiten
golden backen und servieren.

Tipp fiir alle Teigvarianten: Unter den Teig fein gehackte Krduter rithren, durchgepressten
Knoblauch, hauchfein geschnittene Lauchringe, fein gehobelte Zucchini oder Méhren, nach
Belieben kleine Speck-, Schinken- oder Kasewdirfel.
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